
 

 

 

DATA                                 RODZAJ POSIŁKU 

20.11.023r. 

PON. 

Zupa ogórkowa z ziemniakami. Pieczywo mieszane. 

Spaghetti z mięsem drobiowym, sosem bolońskim i serem żółtym. Kompot. 

21.11.023r. 

WTOREK 

Zupa marchewkowa z makaronem. Pieczywo mieszane. 

Ziemniaki, polędwiczki wieprzowe w sosie, surówka z kapusty pekińskiej z papryką, 

kukurydzą, pomidorkami koktajlowymi, oliwa z oliwek. Kompot. 

22.11.023r. 

ŚRODA 

Zupa grochowa z boczkiem i kiełbasą drobiową. Pieczywo mieszane. 

Ryż z truskawkami i śmietaną. Herbata owocowa. 

23.11.023r. 

CZWARTEK 

Zalewajka z jajkiem i ziemniakami. Pieczywo. 

Ziemniaki, stek wieprzowy z cebulką, surówka wielowarzywna. Kompot. 

24.11.023r. 

PIĄTEK 

Kapuśniak z kiełbasą drobiową. Pieczywo. 

Pierogi ruskie z masłem. 

  

27.11.023r. 

PON. 

Zupa jarzynowa z ziemniakami. Pieczywo. 

Makaron z serem i musem malinowym. Kompot. 

28.11.023r. 

WTOREK 

Rosół z makaronem. Wek. 

Ziemniaki, kotlet mielony drobiowy, marchewka z groszkiem. 

Kompot. 

29.11.023r. 

ŚRODA 

Barszcz ukraiński z ziemniakami. Pieczywo. 

Pierogi leniwe z masłem, sałatka owocowa. Kompot. 

30.11.023r. 

CZWARTEK 

Zupa zacierkowa na rosole. Wek. 

Ziemniaki udko pieczone, surówka z pora. 

Kompot. 

  

01.12.023r. 

PIĄTEK 

Zupa neapolitańska z kurczakiem i serem żółtym. Wek. 

Ziemniaki, ryba miruna po grecku. Herbata z cytryną. 
WYKAZ POTRAW W KTÓRYCH ZNAJDUJĄ SIĘ SUBSTANCJE POWODUJĄCE ALERGIE LUB REAKCJE ALERGICZNE ZNAJDUJĄ SIĘ U INTENDENTA SZKOŁY.  

 
 

ALERGENY; MLEKO I PRODUKTY POCHODNE,JAJA,GLUTEN,SEZAM,SELER,RYBA I PRODUKTY POCHODNE. 
 

 

INTENDENT ZASTRZEGA SOBIE ZMIANY W JADŁOSPISIE. 


